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Tuition of the Congress includes:

» Congress Registration

+ 3 Hotel nights in individual room, including breakfast (hotel check-in on Thursday April 31
and check-out on Sunday May 3. The Hotel will be chosen by the organization.

» Working lunches on Friday 16 th October and Saturday 17 th

Abstracts can be submitted to posterpainmeeting@sinedolorefoundation.org

Best scientific poster will be awarded with “Father Vicente Macian” awards.

Best innovative poster will be awarded with “ Dr. Luis Aliaga Font” awards.

THE AWARDS WILL BE DELIVERED BY THE AUTHORITIES ON SATURDAY, MAY 3 AT 8:00 PM IN THE
HOTEL CELEBRATIONS ROOM.
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Thursday, October 15

18.00h
]

- Registration to the Pain Forum at the Technical Secretariat

- Registro al Pain Forum en la secretaria técnica

20.00h
]
- Pain Forum Opening Ceremony with the assistance of the Institutional Authorities.

Magisterial Conference: “Medicine in the Middle Ages". Dr. Ignacio Velazquez. Vice
President of the Andalusian Pain Society.

- Ceremonia Inaugural del Pain Forum con la Asistencia de la Autoridades Institucionales.

Conferencia Magistral: “ La medicina en el medievo”. Dr. Ignacio Velazquez.
Vicepresidente de la Sociedad Andaluza del Dolor.



Friday, October 16

08.00 h
]

Collection of documentation at the Technical Secretariat in the lobby of the Hotel.

Recogida de documentacién en la Secretaria Técnica en el hall del Hotel.

HOTEL MENORCA OCCIDENTAL CONFERENCE ROOM

SALA DE CONFERENCIAS DEL HOTEL MENORCA OCCIDENTAL

8.00h
]

Round Table: “ Keynote Speakers”

Moderators:

.- Prof. Dr. Alfonso Vidal Marcos, Chief Pain Management DEpartament,
Hospital Quironsalud Sur de Alcorcon y Hospital La Luz, Madrid.

.- Dr. Jordi Guitart Vela. Head of the PAthofipgy of Pain Service of the
Platon Hospital. Member EMNIPRE ( European Multidisciplinary Network in
Pain Research and Education) Catalunya.

- “ Comprehensive Care Program for the Sick Physician ( PAIME). Dr.
Manuela Garcia Romero. Specialist in Anesthesiology- Resuscitation. President
of the Official Collage of Physicians of the Balearic Islands.

-“ Regenerative Medicine in Pain” Prof. Dr. Luis Miguel Torres. Professor
of Anesthesia. CAdiz University. Head of Anesthesia-Resuscitation and Pain
Treatment Service. Director of Surgery Departament. Cadiz University. Director
of the UGC Anesthesia.Resuscitation Puerta del Mar Hospital. President of the
AAEAR.

- “ Chronic pain. No matter the question, the answer is
inflammation”. Prof Carlos Goicochea. Professor of Pharmacology. Director.
Departament of Basic Health Sciences. Faculty of Heath Sciences. King Juan
Carlos University. Madrid.

-“ Central sensitization syndrome” Dr. Jose Maria Hernandez Garcia.
Harvard Pain Fellow. Vithas Ntra Mrs of America pain unit coordinator. Madrid.

-“ Anesthesia and Pain Treatment in developing countries”. Dr. Tomas
Cobos. Specialist in Anesthesiology. Vice President of the



Mesa redonda: “Conferencias Magistrales"

Moderadores:

-. Prof. Dr. Alfonso Vidal Marcos. Jefe del Departamento de Manejo del
Dolor, Hospital Quironsalud Sur de Alcorcdn y Hospital La Luz, Madrid.

-. Dr. Jordi Guitart Vela. Jefe del Servicio de Patologia del Dolor del
Hospital Platon. Miembro EMNIPRE ( Red Europea Multidisciplinaria en
Investigacion y Educacion sobre el Dolor.) Catalunya.

-. “ Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo (PAIME). Dra.
Manuela Garcia Romero. Especialista en Anestesiologia-Reanimacion.
Presidenta del Colegio Oficial de Médicos de las Islas Baleares.

-. “ Medicina regenerativa en el Dolor”. Prof Dr. Luis Miguel Torres.
Profesor Titular de Anestesia, Universidad de Cadiz. Jefe de servicio de
Anestesia-Reanimacion y Tratamiento del Dolor. Director de Departamento de
Cirugia. Universidad de Céadiz. Director de la UGC Anestesia- Reanimacion.
Hospital Puerta del Mar. Presidente de la Asociacion Andaluza del Dolor.
Presidente Pasado de la AAEAR.

-. “ Dolor crénico”. Da igual la pregunta, la respuesta es la
inflamacién.” Prof. Carlos Goicoechea. Catedratico de Farmacologia. Director
Departamento de Ciencias Basicas de la Salud. Facultat de Ciencias de la
Salud. Universidad Rey Juan Carlos, Madrid.

-. “Sindrome de sensibilizacion central”. Dr. Jose Maria Hernandez
Garcia. Harvard Pain Fellow, Coordinador Unidad Dolor Vithas Ntra Sra. de
America. Madrid.

-. “ Anestesia y Tratamiento del Dolor en paises en desarrollo”. Dr.
Tomas Cobos. Especialista en Anestesiologia. Vicepresidente de la
Organizacion Médica Colegial (OMC). Vicepresidente de la UEMS ( European
Union of Medical Specialists).

10.00h
]

.- Roundtable: “Coping with neuropathic pain from the beginning”
-. “ Pelvic Pain in Gynecology” Dr. Lara Quintas Marques. Hospital Clinic of
Barcelona
- Deputy doctor in the Unit Chronic Pelvic Pain and Pelvic-Perinal Dysfunctions in Aix en
Provence, France.
- Assistant physician in the Chronic Pelvic Pain Unit of the CHU of Nantes, France.
- Assistant t physician in the Pelvic Pain Unit of the Centro Ginecologic MBG, 2016
- Gynecologist at Women’s Carmona Dexeus.

-. “ Functional neuropathic pain in urology. Dr. Francoise Peinado FEA Urology.
- Prize for the best urologist in Spain 2015 for the newspaper “ A tu salud” de la Razon.
- Speaker at the International Pelvic Floor Course held in Madrid in March 2016.



Speaker on on Clinical Evidence of the Use of Collagenase in La Peyronie Disease at
the National Meeting of the Uro-Andrological Group in February 2016

Speaker in the course of Laser Surgery in Prostate at the clinic La Luz in Madrid in
February 2016.

Speaker at the International Course of Penile Reconstructive Surgery at the Puerta de
Hierro Hospital June 2015.

Speaker at the Urology Update Course at the Santa Cristina Hospital in Madrid in
November 2015.

Speaker at the Genital Urological Surgery course at the Puerta de Hierro Hospital in
Madrid in July 2016.

-. “ Pain performance in endometriosis, pudendal nerve, peyronie’s disease.”

Dr Josep Miquel Viladom. TECKNON medical center.

Collaborator in the World Vasectomy Day, since 2015.

Head of Pediatric Urology, Andrology and Clinic of Genital Dysplasia of the General
Hospital of Catalonia 1988-1996.

Professor n Postgraduate courses on "Prevention and Control of sexually transmitted
diseases in the Community". Clinical and Provincial Hospital, Faculty of Medicine,
Barcelona, since 1992.

Introducction in Europe f the technique of Vasectomy without Scalpel. First course held
in Barcelona, 1993.

Fist world presentation n congresses of the specialty of Andrology of the Vasectomy
technique Without Scalpel or Needles. La Coruna, April 2005.

Introduction in Europe of the technique of Vasectomy without Scalpel or

Needles. In Teknon Medical Center, April 11, 2005.

Member of of the optional body of Teknon Medical Center since 1994

Co-founder and head of Andrology of the Assisted Reproduction Unit of Teknon
Medical Center, since 2000.

Co-founder of the Teknon Medical Center Sexuality Unit, 2004.

Member of the Board of Directors of the Society of Sexology of the Academy of
Medical Sciences of the Medical Association of Barcelona, since 1996 .

Member of the Board of Directors of the Spanish Association of Andrology (2001-2005)

Urology Coordinator of Teknon Medical Center (2003-2010)

- "Polyneuropathy as a paradigm of neuropathic pain". Dr. PhD. José Javier
Hernandez Martinez.

- Head of Neurology HCB Benidorm

- Medical Director Casaverde Muchamiel Hospital.

- FEAin Neurology.

- PhD In bioengineering

Mesa Redonda: “ Afrontar el dolor neuropatico desde el origen”

-. “ Dolor Pélvico en Ginecologia” Dra. Lara Quintas Marqués. Hospital Clinic de

Barcelona



Medico adjunto en la Unidad de Dolor Pelvico Cronico y Disfunciones en Aix en
Provence, France.

Médico adjunto en la Unidad de Dolor Pélvico Crénico del CHU de Nantes, Francia.
Médico adjunto en la Unidad de Dolor pélvico del Centre Ginecologia

Médico adjunto en n la Unidad de Dolor pélvico del Centre Ginecoldgic MBG, 2016.

Ginecologa en la Women’s Carmona Dexeus

- “Dolor neuropatico funcional en urologia". Dr. Francoise Peinado. FEA Urologia.

Premio al mejor ur6logo de Espafia 2015 por el diario "A tu salud" de la Razon.
Ponente en el Curso Internacional de Suelo Pélvico celebrado en Madrid en Marzo
2016.

Ponente obre Evidencia clinica de la utilizacion de la colagenasa en la Enfermedad de
La Peyronie en la Reunién Nacional del Grupo Uro-Andrologico en Febrero 2016.
Ponente en el curso de cirugia Laser en Prostata en la clinica La Luz de Madrid en
Febrero 2016.

Ponente en el Curso Internacional De Cirugia Reconstructiva de Pene en el Hospital
Puerta de Hierro Junio 2015.

Ponente en el Curso de Actualizacién en Urologia en el Hospital Santa Cristina de
Madrid en Noviembre 2015.

Ponente en el curso internacional de cirugia reconstructiva de pene de la Fundacién
Puigvert de Barcelona en Mayo 2016.

Ponente en n el curso de Cirugia Urolégica Genital del Hospital Puerta de Hierro de
Madrid en Julio 2016.

“ Actuacion del dolor en endometriosis, nervio pudendo, enfermedad de
peyronie”. Dr. Josep Miquel Viladom. Centro médico TEKNON.
Colaborador en el World Vasectomy Day, desde 2015.

Responsable de Urologia Pediatrica, Andrologia y Clinica de Displasia Genital del
Hospital General de Catalunya 1988-1996.

Profesor n Cursos de postgrado sobre la "Prevencion y Control de las enfermedades

de transmision sexual en la Comunidad". Hospital Clinico y Provincial, Facultad de
Medicina, Barcelona, desde 1992.

Introduccion en Europa de la técnica de Vasectomia sin Bisturi. Primer curso realizado
en Barcelona, 1993.

Primera presentacion mundial en congresos de la especialidad de Andrologia de la
técnica de Vasectomia Sin Bisturi Ni Agujas. La Corufia, Abril 2005.

Introduccidén en Europa de la técnica de la Vasectomia sin Bisturi ni Agujas. En Centro
Médico Teknon, 11 de Abril de 2005 .
Miembro del cuerpo facultativo de Centro Médico Teknon desde 1994.

Co-fundador y y responsable de Andrologia de la Unidad de Reproduccion Asistida de
Centro Médico Teknon, desde el afio 2000.



- Co-fundador de la Unidad de Sexualidad de Centro Médico Teknon, 2004-

- Miembro de la Junta directiva de la Sociedad de Sexologia de la Academia de
Ciencias Médicas del Colegio de Médicos de Barcelona, desde 1996.

- Miembro de la Junta Directiva de la Asociacién Esparola de Andrologia (2001-2005)

- Coordinador de Urologia de Centro Médico Teknon (2003-2010).

- “Polineuropatia como paradigma del dolor neuropatico” Dr. PhD. José Javier
Hernandez Martinez.
- Jefe de Neurologia HCB Benidorm.
- Director Médico Hospital Casaverde Muchamiel
- FEA en Neurologia
- PhD en Bioingenieria

11.00 h
T ——

Round table: "Pain and Compassion".

President: Dra. Montserrat Vifals Gigena. Deputy Internal Medicine Service Polyclinic of
Rosario, Ibiza

Moderator: Dr. Andres Glenny Faggy, Cardiology and UDO service. Miramar Polyclinic,
Palma de Mallorca.

Speaker: Dra. Belen Gonzalez Grajera. Deputy Oncology Service Hospital Son Llatzer,
Palma de Mallorca.

Mesa redonda: “Dolor y Compasion”

Presidenta: Dra. Montserrat Vifials Gigena. Adjunto servicio Medicina Interna Policlinica
del Rosario, Ibiza.

Moderador: Dr. Andres Glenny Faggi. Adjunto servicio de Cardiologia y UDO. Policlinica
Miramar, Palma de Mallorca.

Ponente: Dra Belen Gonzalez Grajera. Adjunta servicio Oncologia Hospital Son Llatzer,
Palma de Mallorca.

12.00 h
]

Roundtable: “Multidisiplinary management of patients with depression and pain”
Moderator: Dr. Miguel Lazaro

- “ Fist step: AP, what masks a chronic pain" ?. Dra. Ana Moya. GdT of Pain of
SEMERGEN (Santa Catalina Health Center).

- “ Chronic pain and depression. Related pathologies. " Dra. Carmen Fernandez.
GdT of Pain of SEMERGEN (Bennassar Architect Health Center).



- “Second step: Pain in the hospital setting". Dr. Jordi Guerrero. Internal Medicine
(Hospital Mateu Orfila)

- “ Third step: Psychotherapeutic approach to chronic pain and depression”. Dr.
Miguel Lazaro. Psychiatrist. (CSM Santa Ponsa. Consult Lazaro Ferreruela.

Mesa Redonda: “ Manejo multidisciplinar del paciente con depresién y dolor”
Moderador: Dr. Miguel Lazaro.

- “ Primer escalon: AP, ;qué enmascara un dolor crénico"?. Dra. Ana Moya. GdT
de Dolor de SEMERGEN (Centro de Salud Santa Catalina).

- “ Dolor cronico y depresion. Patologias relacionadas”. Dra. Carmen Fernandez.
GdT de Dolor de SEMERGEN (Centro de Salud Arquitecto Bennassar.

-“ Segundo escaldn: Dolor en el ambito hospitalario”. Dr. Jordi Guerrero. Medicina
Interna (Hospital Mateu Orfila).

- “ Tercer escalon: Abordaje psicoterapéutico del dolor crénico y depresion”. Dr.
Miguel Lazaro. Psiquiatra. (CSM Santa Ponsa. Consulta Lazaro Ferreruela).

13.00h
]

Round Table: “ HYDROMORPHONE: THE GREAT UNKNOWN”
Moderator: Dr. Carlos Burguera. H. University Doctor Peset, Valencia.

- “ Hydromorphone: When, How and Why?" Dr. Jesus Maldonado. Hospital
Quirénsalud Malaga.

- “ Clinical Experience with Hydromorphone " Dr. Josep Lépez Garrido. Granollers
General Hospital.

Mesa Redonda: “ HHDROMORFONA: LA GRAN DESCONOCIDA”
Moderador: Dr. Carlos Burguera. H. Universitario Doctor Peset. Valencia.

- “ Hidromorfona: ;Cuando, Como y Por qué?”. Dr. Jesus Maldonado. Hospital
Quirénsalud Malaga.

- “ Experiencia Clinica con Hidromorfona ”
General de Granollers

Dr. Josep LoOpez Garrido. Hospital



14.00 h

Lunch at the hotel

Comida de trabajo en el hotel.

HOTEL OCCIDENTAL MENORCA CONFERENCE ROOM

SALA DE CONFERENCIAS DEL HOTEL OCCIDENTAL MENORCA

15.00 h

- General Assembly of the Balearic Pain Society
- Asamblea General de la Sociedad Balear del Dolor.

16.00h-17.00h

Round Table: Update on interventionism in the treatment of pelvic pain
- “Sympathetic blockages in chronic pelvic pain". Dr. Alejandro Zamora. Unit
Pain of Pain Unit University Hospital Quirdn -Salud Madrid
- “ Radiofrequency in chronic neuropathic pelvic pain: pudendal nerve and
sacral roots" Dr. Eva Monzén Associate Head Pain Unit University Hospital
Quirén -Salud Madrid
- “Neuromodulation in chronic pelvic pain." Dr. David Abejon Chief of Service.
Pain unit. Quirdn University Hospital - Health Madrid.

Mesa Redonda: Actualizacidon en el intervencionismo en el tratamiento del dolor
pelvico.
- Bloqueos simpaticos en Dolor Pélvico crénico”. Dr. Alejandro Zamora. Unidad del
Dolor. Unidad de dolor Hospital Universitario Quirén -Salud Madrid
- “Radiofrecuencia en dolor pélvico cronico neuropatico: nervio pudendo y raices
sacras. Dra. Eva Monzdn. Jefa Asociada. Unidad de dolor Hospital Universitario
Quirén -Salud Madrid.
- “ Neuromodulacion en dolor pélvico crénico” Dr. David Abejon Jefe de Servicio.
Unidad de dolor. Hospital Universitario Quirdn -Salud Madri

17.00h

Oral defense of the posters in the plenary room with the projection of the poster
on the giant screen.



Defensa oral de los poster en la sala plenaria con la proyeccion del poster en la
pantalla gigante.

DOWNSTAIRS WORKSHOP ROOM OF THE OCCIDENTAL MENORCA HOTEL

SALA DE TALLERES PLANTA INFERIOR DEL HOTEL OCCIDENTAL MENORCA

17-00h
]

Acupuncture Workshop on more prevalent pain pathology.

= "Knee" Director of the workshop, Prof. Dr. Rafael Cobos Romana. Doctor of medicine
and surgery. Scientific Director of the Master of Acupuncture "Universidad Pablo de
Olavide" .Sevilla President of the Spanish Medical Acupuncture Society (SAME) Co-
founder of the Institute for the Study and Integral Treatment of Pain (IETID). The
Andalusian Association of Pain

= "Hip" Prof. Dr. Marian Lorente. Doctor in Medicine and Surgery. Professor of Anatomy.
Director of the Laboratory of Clinical and Virtual Anatomy of the Faculty of Medicine of
the University of Vic, UCC. Associate Professor. Teknon Pain Clinic. President of the
Acupuncture Section of the Medical Association of Barcelona. Professor of the Master of
Acupuncture University of Barcelona.

- "myofascial syndromes" Prof. Dr. Alfonso Vidal. Head of Anesthesiology and
Resuscitation Service. Director of the Pain Unit. South Hospital of Alcorcon. Professor
Anesthesiology. Complutense University of Madrid. Master in Acupuncture.

Workshop de Acupuntura sobre patologia dolorosa mas
prevalente.

- “Rodilla” Director del taller, Prof. Dr. Rafael Cobos Romana. Doctor en Medicina y
Cirugia. Director Cientifico del Master de Acupuntura "Universidad Pablo de
Olavide”.Sevilla. Presidente de la Sociedad de Acupuntura Medica de Espafia (SAME).
Co-fundador del Instituto para el Estudio y Tratamiento Integral del Dolor (IETID). Vocal de
Junta Directiva de la Asociacion Andaluza del Dolor

- “Cadera” Prof. Dr. Marian Lorente. Doctora en Medicina y Cirugia. Profesora
de Anatomia. Directora del Laboratorio de Anatomia Clinica y Virtual de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Vic, UCC. Profesor Titular. Clinica del Dolor Teknon.
Presidenta de la Seccién de acupuntura del Colegio de Médicos de Barcelona. Profesora
del Master de Acupuntura Universidad de Barcelona.

- “Sindromes Miofasciales” Prof. Dr. Alfonso Vidal. Jefe de Servicio de Anestesiologia y
Reanimacion. Director de la Unidad del Dolor. Hospital Sur de Alcorcon. Profesor
Anestesiologia. Universidad Complutense de Madrid. Master en Acupuntura



Saturday, October 17

HOTEL MENORCA OCCIDENTAL CONFERENCE ROOM

SALA DE CONFERENCIAS DEL HOTEL MENORCA OCCIDENTAL

8.00 h
]

Round Table: “ Advances in the intervention and psychological investigation of
chronic pain", Prof. Dr. Pedro Montoya, Professor of Psychobiology, University of the
Balearic Islands.

- Psychosomatics and chronic pain." Fernando Martinez-Pintor,
Rheumatologist, Doctor of Medicine, Vice President of the Spanish Society of
Psychosomatic Medicine (SEMP).

-. “ Psychological treatment in chronic pain: therapy cognitive-behavioral
therapy or acceptance and commitment? “ Dr. Francisco Javier Cano, Professor of
University, Department of Personality, Evaluation and Psychological Treatment - University
of Sevilla.

-. “ Why is psychological treatment important in rheumatic and autoimmune
diseases?" Milena Gobbo Montoya. Psychologist President of OpenReuma and
Coordinator of the Psychology and Pain Working Group of the COP in Madrid.

Mesa Redonda: “ Avances en la intervencién e investigacion psicoldgica del dolor
crénico”. Prof Dr. Pedro Montoya, Catedratico de Psicobiologia, Universidad de las Islas
Baleares.

-. “ Psicosomatica y dolor cronico”. Fernando Martinez-Pintor, Reumatologo,
Doctor en Medicina, Vicepresidente de la Sociedad Espafola de Medicina Psicosomatica
(SEMP).

-. “ Tratamiento psicolégico en el dolor crénico: ¢terapia cognitivo-
conductual o terapia de aceptacion y compromiso?” Dr. Francisco Javier Cano,
Profesor Titular de Universidad, Departamento de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento
Psicologicos - Universidad de Sevilla. Evaluacion y Tratamiento Psicolégicos - Universidad
de Sevilla.

-. “ Porqué es importante el tratamiento psicolégico en las enfermedades
reumaticas y autoinmunes” Dna. Milena Gobbo Montoya. Psicéloga. Presidenta de
OpenReuma y Coordinadora del Grupo de trabajo de Psicologia y Dolor del COP de
Madrid.

9.00 h
]
Round Table: Update on Pediatric pain.

Moderator: Dr. Luis Alberto Vazquez Lopez.Pediatric Group of the Spanish Pain Society.
Pediatric Service of the International Ruber Hospital of Madrid.

-. “ What do the Primary Care pediatricians think about Childhood Pain? "Dr.



Ignacio Manrique Martinez.Coordinator of the Child Pain Working Group of the Spanish
Society of Outpatient Pediatrics and Primary Care (SEPEAP). Director of the Valencian
Institute of Pediatric.

-.” Pain Detection and Treatment in Children with Physical and Cognitive Deficits".
Dra. Tania Maria Garcia Abreu. Specialist Anesthetist in Infant Pain, Creator of the Dolor.in
Asociation. Anesthesia and Resuscitation Service of the Quirdn Hospital in Valencia.

-.” Are we doing everything we can?” Dra. Eliana Lopes Santos Pediatrician
Specialized in Childhood Pain. Pediatric Service of the Quirdn Pozuelo University Hospital
in Madrid.

-. “ Conclusions” Dra.lnmaculada Calvo Penadés. Coordinator of the Working
Group of Child Pain of the AEP, as head of the Executive Committee of the Spanish
Association of Pediatrics. “Head of the Rheumatology Section of the Pediatrics Service of
the La Fé University Hospital in Valencia.

Mesa Redonda: Puesta al dia en el Dolor Pediatrico

Moderador: Dr. Luis Alberto Vazquez Lépez.Grupo Pediatrico de la Sociedad Espariola del
Dolor.Servicio de Pediatria del Hospital Ruber Internacional de Madrid

-.” Que piensan los pediatras de Atencién Primaria sobre el Dolor Infantil? “Dr.
Ignacio Manrique Martinez.Coordinador del Grupo de Trabajo de Dolor Infantil de la
Sociedad Espafiola de Pediatria Extrahospitalaria y Atencion Primaria (SEPEAP). Director
del Instituto Valenciano de Pediatria.

-. “ Deteccion y Tratamiento del Dolor en Nifios con Déficits Fisicos y Cognitivos”.
Dra .Tania Maria Garcia Abreu. Anestesista Especialista en Dolor Infantil, Creadora de la
Asociacion Dolor.in. Servicio de Anestesia y Reanimacion del Hospital Quirén de Valencia.

-.” Estamos haciendo todo lo que podemos?” Dra. Eliana Lopes Santos Pediatra
Especializada en Dolor Infantil. Servicio de Pediatia del Hospital Universitario Quirdn
Pozuelo de Madrid.

-.” Conclusiones”. Dra. Inmaculada Calvo Penades. Coordinadora del Grupo de
Trabajo de Dolor Infantil de la AEP, como responsable del Comité Ejecutivo de la
Asociacion Espanola de Pediatria. “Jefe de Seccion de Reumatologia del Servicio de
Pediatria del Hospital Universitario La Fé de Valencia.

10.00 h.
]

Roundtable: “ Headache and Work. Health-social and labor impact. European Migraine
and Labor Survey”.

Moderator: Dra. Ma Teofila Vicente Herrero

Speaker:

-. Elena Ruiz de la Torre, representing the patients as president of the EMHA-

-. Gemma Espi s a physiotherapist specializing in headache therapies (she is also
the director of several theses on this subject as well as vice-dean of the faculty of
physiotherapy in Valencia).

-. Ma Victoria Ramirez Iniguez de la torre as a doctor of work and co-author of
multiple publications on this subject and collaborator in the recent European survey on
migraine and work.

-. Ana Gonzalez Manero as a headache neurologist.



Mesa Redonda: “ Cefaleas y Trabajo. Repercusion sanitaria-social y laboral. Encuesta
Europea Migrafa y Trabajo”

Modera: Dra. Ma Teofila Vicente Herrero

Ponentes:

-. Elena Ruiz de la Torre, representando a los pacientes como presidenta de la
EMHA.

-. Gemma Espi como fisioterapeuta especializada en terapias de cefalea (es
ademas directora de varias tesis sobre este tema ademas de vicedecana de la facultad
de fisioterapia de Valencia.

-. Ma Victoria Ramirez Ihiguez de la Torre como medico del trabajo y coautora de
multiples publicaciones en este tema y colaboradora en la reciente encuesta europea
sobre migrafa y trabajo.

-. Ana Gonzalez Manero como neur6loga especialista en cefaleas

11.00 h
]

Round Table: Role of radiotherapy in the treatment of pain.
- .“ Effect of radiotherapy as pain treatment”.
-.” Painful pathologies most frequently treated with radiotherapy”.

Mesa Redonda: Papel de la radioterapia en el tratamiento del dolor.
-. “ Efecto de la radioterapia como tratamiento del dolor”.
-. “ Patologias dolorosas con mas frecuencia tratadas con radioterapia”

12.00 h
]

Round Table: "Approach and approach of Chronic Myofascial Pain: Perspective
from Rehabilitation”

President: Dr. Francisco Luna Cabrera. President of SAMFYRE and Vice President of
SERMEF.

Moderator: Dra. Ana M?® Godoy Ramirez Head of the Quality Section.UGC Interniveles de
Rehabilitacion. HRUM (MALAGA).

-.” Exploration and diagnosis of DMFC” Dr. Pablo Casado Adam. UGC Rehabilitation
Interniveles. HURS (Cérdoba)

- “ Therapeutic Tools and Evidence in DMFC". Dra. Sandra Zambrana Vico. UGC
Rehabilitation Interniveles. HRUM (Mélaga)

- "Present and future of interventional techniques in DMFC" Dra. Marta Linares Gago.
UGC Intercenters and Rehabilitation Interlevels. HUPM and HUPR (Cadiz)

Mesa Redonda: Aproximacion y abordaje del Dolor Miofascial Crénico:
Perspectiva desde Rehabilitacion”.

Presidente: Dr. Francisco Luna Cabrera. Presidente de la SAMFYRE vy Vicepresidente
de la SERMEF



Moderadora: Dra. Ana Ma Godoy Ramirez. Jefe de Seccion de Calidad.UGC Interniveles
de Rehabilitacion. HRUM (MALAGA)

- “Exploracion y diagnostico del DMFC” Dr. Pablo Casado Adam. UGC Interniveles de
Rehabilitacion. HURS (CORDOBA).

-.” Herramientas Terapéuticas y Evidencia en DMFC”. Dra. Sandra Zambrana Vico. UGC
Interniveles de Rehabilitacion. HRUM (MALAGA).

-.” Presente y futuro de las técnicas intervencionistas en DMFC” Dra. Marta Linares
Gago. UGC Intercentros e Interniveles de Rehabilitacion. HUPM y HUPR (CADIZ)

13.00 h
]
MULTIDISCIPLINARY SUMMIT OF SCIENTIFIC SOCIETIES AGAINST PAIN:

“Duties of the scientific society with its partners”

Moderator:

- Prof. Luis Miguel Torres. President of the Andalusian Society of Pain and Continued
Assistance. (AADAC)

Participants:

- Dr. Francisco Luna Cabrera. Spanish Society of Rehabilitation and Physical Medicine
(SERMEF)

- Dra. Ma Teofila Vicente Herrero. Spanish Association of Specialists in Occupational
Medicine. (AEEMT).

- Dr. Ignacio Velazquez. Vice President of the Andalusian Society of Pain and Continued
Assistance. (AADAC)

- Dr. Pedro Lara Jimenez SEOR, Spanish Society of Oncoradioterapia

- Dr. J.M. Torres Hortelano. Spanish Society of Craniomandibular Dysfunction and
Orofacial Pain. (SEDCYDO)

- Dra. Dolores Alarcén. Valencia Society of Pain.
- Dr. Pedro Ibor, Spanish Society of Primary Care Physicians (SEMERGEN)
Dra. Beatriz Martinez Larios. Spanish Society of General Anestesia (SEMG)

CUMBRE MULTIDICIPLINAR DE SOCIEDADES CIENTIFICAS CONTRA EL DOLOR:
“ Deberes de la sociedad cientifica con sus socios”
Moderador:

- Prof Luis Miguel Torres. Presidente de la Sociedad Andaluza del Dolor y Asistencia
Continuada. (AADAC)

Participantes:

- Dr. Francisco Luna Cabrera. Sociedad Espafiol de Rehabilitacién y medicina
Fisica (SERMEF)

- Dra. Ma Teofila Vicente Herrero. Asociacion Espanola de Especialistas en
Medicina del Trabajo. (AEEMT)

- Dr. Ignacio Velazquez. Vicepresidente de la Sociedad Andaluza del Dolor y
Asistencia Continuada. (AADAC)



Dr. Pedro Lara Jimenez, Sociedad Espanola de Oncoradioterapia (SEOR)

Dr. J.M. Torres Hortelano. Sociedad Espanola de Disfuncién Craneomandibular
y Dolor Orofacial. (SEDCYDO)

Dra. Dolores Alarcon. Sociedad Valencia del Dolor.(SVD)

Dr. Pedro Ibor, Sociedad Espafola de Médicos de Atencidén Primaria
(SEMERGEN)

Dra. Beatriz Martinez Larios. Sociedad Espafiola de Medicina General (SEMG)

14.00 h

Lunch at the hotel
Comida de trabajo en el hotel

HOTEL OCCIDENTAL MENORCA CONFERENCE ROOM

SALA DE CONFERENCIAS DEL HOTEL OCCIDENTAL MENORCA

16.00h

Oral defense of the posters in the plenary room with the projection of the poster on the
giant screen

Defensa oral de los poster en la sala plenaria con la proyeccion del poster en la pantalla
gigante.

DOWNSTAIRS WORKSHOP ROOM THE OCCIDENTAL MENORCA HOTEL

SALA DE TALLERES PLANTA INFERIOR DEL HOTEL OCCIDENTAL MENORCA

16.00h

Multilevel workshop of applied ultrasound in the treatment of pain

The workshop will be eminently practical content, with the use of the ultrasound by the
student from the beginning. The workshop consists of 4 work stations

Director:

Dr. Dr Santiago Domenech De Frutos

Emergency and Emergency Physician

Master in musculoskeletal ultrasound in traumatology and rheumatology
Master in Emergency Medicine

Master in Acute Pathology and Pediatric Emergencies



University Specialist in Sub-aquatic and Hyperbaric Medicine

University Expert in Teaching and Digital Skills in Health Sciences

Diploma in Integral Ultrasound

Former National Coordinator of the SEMES-CPR program (American Heart Association)
Consultant of the program of continuous professional development in primary care (DPC
AP) of SEMERGEN

PALS Instructor, ACLS Instructor, BLS instructor, FCCS Instructor, PHTLS Provider,
Spanish Triage System Instructor, ATLS provider, APLS Course Director, ECSI Instructor,
SEMERGEN Ultrasound Working Group Instructor

Immediate Life Support Instructor Spanish CPR Council

Attached to the Emergency and Emergency Coordination of the Association Anesthesia
Resuscitation Spain AnesthesiaR

Sports injuries and orthobiological medicine unit Elgeadi Traumatology For more
information: https://es.linkedin.com/in/santiagodomenechdefrutos

Instructors:

- Professor Alain Fernandez

BHS, RMSKS, RDMS, RDCS, RVT, RT (S)

Ultrasound Applications Specialist. MSK Sonography Instructor at rabluesonoworlds.com
Miami / Fort Lauderdale Area, United States

For more information: https://www.linkedin.com/in/alain-fernandez-bhs-rmsks- rdms-rdcs
rvt-rt-s-163b47a3

- Dr. Jorge Cuevas Gonzalez

Emergency and emergency doctor

Sports injuries and orthobiological medicine unit Elgeadi Traumatology

For more information: https://www.linkedin.com/in/jorgeluiscuevasgonzalez/.

- Dr. Miguel Cuevas Gonzalez

Anesthesiology specialist General Mateu Orfila Hospital

Workshop multinivel de ecografia aplicada en el tratamiento del dolor

El taller sera de contenido eminentemente practico, con el uso del ecografo por parte del
alumno desde el primer momento. El taller se compone de 4 estaciones de trabajo

Director:

Dr. Santiago Domenech De Frutos

Médico de Urgencias y Emergencias

Master en ecografia musculo-esquelética en traumatologia y reumatologia
Master en Medicina de Emergencias

Master en Patologia Aguda y Urgencias Pediatricas

Especialista Universitario en Medicina Sub-acuética e Hiperbarica


https://es.linkedin.com/in/santiagodomenechdefrutos
http://rabluesonoworlds.com
https://www.linkedin.com/in/jorgeluiscuevasgonzalez/

Experto Universitario en Competencias Docentes y Digitales en Ciencias de la Salud
Diplomado en Ecografia Integral

Ex-coordinador Nacional del programa SEMES-RCP (American Heart Association)
Consultor del programa de desarrollo profesional continuo en atencion primaria (DPC-AP)
de SEMERGEN

PALS Instructor, ACLS Instructor, BLS instructor, FCCS Instructor, PHTLS Provider,
Spanish Triage System Instructor, ATLS provider, APLS Course Director,

ECSI Instructor, Instructor del Grupo de Trabajo de Ecografia de SEMERGEN Instructor
de Soporte Vital Inmediato Consejo Espanol de RCP

Adjunto a Coordinacién de Urgencias y emergencias de la Asociacion Anestesia
Reanimacion Espana AnestesiaR

Unidad de lesiones deportivas y medicina ortobiol6gica Elgeadi TraumatologiaPara méas
informacion: https://es.linkedin.com/in/santiagodomenechdefrutos.

Instructores:

- Profesor Alain Fernandez

BHS, RMSKS, RDMS, RDCS, RVT, RT(S)

Ultrasound Applications Specialist. MSK Sonography Instructor at rabluesonoworlds.com
Miami/Fort Lauderdale y alrededores, Estados Unidos

Para mas informacién: https://www.linkedin.com/in/alain-fernandez-bhs-rmsks- rdms-rdcs
rvt-rt-s-163b47a3/

- Dr. Jorge Cuevas Gonzélez

Medico de urgencias y emergencias

Unidad de lesiones deportivas y medicina ortobiologica Elgeadi Traumatologia Para mas
informacion: https://www.linkedin.com/in/jorgeluiscuevasgonzalez/

- Dr. Miguel Contreras Ojeda

Medico especialista en Anestesiologia Hospital General Mateu Orfila

18.00h
]

Workshop: “ BIOLOGICAL THERAPIES IN PAIN AND TEMPOROMANDIBULAR
DISORDERS: OZONOTHERAPY AND AUTOLOGRAPHIC SERUM RICH
IN GROWTH FACTORS AND ANTI-INFLAMMATORY PROTEINS”.

1-. Dr. Hidalgo Tallon. Bases and evidence of ozone therapy in pain medicine. Interest in
extended chronic pain.

2-. Dr. Vaca Miguel. Management of ozone therapy in a Pain Unit ”.
3

4-. Dr. Torres Hortelano. Autologous serum rich in growth factors and anti-inflammatory
proteins. Fundamentals and applications

. Oscar Hidalgo Gonzalez. Medical ozone generators. Quality standards.


https://es.linkedin.com/in/santiagodomenechdefrutos
http://rabluesonoworlds.com

Workshop: “ TERAPIAS BIOLOGICAS EN DOLOR y TRASTORNOS
TEMPOROMANDIBULARES: OZONOTERAPIA Y SUERO AUTOLOGO
RICO EN FACTORES DE CRECIMIENTO Y PROTEINAS
ANTIINFLAMATORIAS”

1.- Dr. Hidalgo Tallon. Bases y evidencia de la ozonoterapia en medicina del dolor. Interés
en dolor crénico extendido

2.- Dr. Vaca Miguel . Manejo de la Ozonoterapia en una Unidad de Dolor”
3.- Oscar Hidalgo Gonzalez. Generadores de ozono médico. Estandares de calidad

4.- Dr. Torres Hortelano. Suero autélogo rico en factores de crecimiento y proteinas
antiinflamatorias. Fundamentos y aplicaciones.

20.00 h
]

- Closing Ceremony of the Pain Forum with the Assistance of Institutional Authorities.

Keynote Conference: "Dr. Fidel Pages, military doctor assigned to menorca, discoverer of
epidural anesthesia" Dr. Ignacio Velazquez. Vice President of the Andalusian Pain
Society

- Ceremonia Clausura del Pain Forum con la Asistencia de la Autoridades Institucionales.
Presentador: Prof. Dr. Luis Miguel Torres. Presidente de la Sociedad Andaluza
del Dolor

Conferencia Magistral:“ La salud del cuerpo y Alma”. Rvdo D.Rafael J. Pérez Pallarés.
Delegado Diocesano Medios Comunicacion Social Obispado Obispado Malaga.
Director programa Palabras para la vida de Canal Sur Radio. Parroco de El Buen
Pastor. Delegado episcopal para la personas sordociegas.

Conferencia Magistral “El Dr. Fidel Pages, médico militar destinado en menorca,
descubridor de la anestesia epidural”. Dr. Ignacio Velazquez. Vicepresidente de la
Sociedad Andaluza del Dolor.

Sunday, October 18

HOTEL OCCIDENTAL MENORCA CONFERENCE ROOM

SALA DE CONFERENCIAS DEL HOTEL OCCIDENTAL MENORCA

9.00h
]

- Pain Euro-Mediterranean Coalition annual meeting 2019



- Reunidén anual de la Coalicion Euro-mediterranea contra el dolor 2019

DOWNSTAIRS WORKSHOP ROOM OF THE OCCIDENTAL MENORCA HOTEL

SALA DE TALLERES PLANTA BAJA DEL HOTEL OCCIDENTAL MENORCA



Honor Committee

Distinguished Prof. Jaime Rodriguez Quintosa. M.D, Ph.D. Specialist in Pediatrics and
Specific Areas. Specialist in Pediatric Intensive Care. Specialist in Neonatology. Specialist
in Legal and Forensic Medicine. Master's Degree in University Teacher Training. Master's
Degree in Emergency and Critical Care. Master's Degree in International Humanitarian
Medicine. Master's Degree in Medicine and Hyperbaric Chamber. Master’s Degree as
Specialist in Advanced Treatment of Pain and Research. Diploma in Drug Addiction and
AIDS. President of Efhre International University Foundation. Chair Executive Officer /
Director of Efhre International University. President of the Spanish Association of
Emergency 112 (AEM112). Consultant of the Society of Critical Care Medicine (SCCM).
Director of several University Masters - Specialists - Experts - Diplomas - Certificates.

Prof. Dr. Cecilio Alamo Gonzalez. Professor of Pharmacology. Alcala de Henares
University. Madrid. Spain.

Dr. Carlos de Barutell Farin6s. Outgoing President of the Spanish Society of Pain. Sine
Dolore Merit Medal. Barcelona. Spain.

Dr. Gary J. Brenner. Ph.D. Director, MGH Pain Medicine Fellowship. Assistant Professor,
Harvard Medical School. Department of Anesthesia and Critical Care. Massachusetts
General Hospital. Boston. EEUU.

Prof. Dr. Jose Castro. Professor at the Faculty of Medicine of the University of Porto.
Researcher at I3S - Institute for Research and Innovation in Health. Portugal.

Dr. Paul J. Christo. M.D., M.B.A., Assistant Professor of Anesthesiology and Critical Care
Medicine. Director, Multidisciplinary Pain Fellowship. Baltimore. Maryland. EEUU.

Dr. Peter Cox. Consultant in Anesthesia and Pain Medicine. Westmead and St. George
Hospitals. Sydney. Australia.

Dr. Ricardo A. Cruciani, M.D., Ph.D.. Vice Chairman, Department of Pain Medicine and
Palliative Care, Beth Israel Medical Center, NY, New York. EEUU.

Dr. Arturo Cuomo. Director S.C. Anesthesia, Intensive Care and Analgesic Therapy
National Cancer Institute IRCCS “Fondazione, G. Pascale” of Naples.

Dr. Michael Erdek Assistant Professor of Anesthesiology and Critical Care Medicine and
Oncology at The Johns Hopkins University School of Medicine. Director of Quality
Improvement for the Division of Pain Medicine. Baltimore. Maryland. EEUU.

Dra. Jasmina Markovi¢ Bozi¢, MD, assist, Phd; Clinical department of anaesthesiology
and surgical intensive care, UMC Ljubljana. Slovenia.

Dr. Marina Mata, M.D.. Professor of Neurology University of Michigan.

Prof. Giuseppe Mele, Pediatrician. Giuseppe Mele is the Past National President of FIMP,
the Italian Federation of Pediatricians and Scientific Coordinator. He gained his degree in
Medicine and Surgery in 1977; he specialized in pediatrics with full marks. He has always
been passionate about civil and human rights and this brought him to fight for the rights in
his category through the channel of medical unionism. He has been involved in the health
system both on a professional level and from a political and unionist point of view. During
his twenty-year medical and trade union experience, he can count numerous attendances
to events such as: Ministerial Commissions, Scientific Boards, prestigious publications and



national and international congress events. In 2013 he has been nominated expert for the
Advisory Committee for the Pediatric area of the Italian Medicines Agency.

Dr. Walter Gianni. Head of Chronic Pain Therapy, Study Centre PAC (Persons High
Complexity) Scientific Director IRCCS San Raffaele Pisana. Rome.

Prof. Dr. Cosme Gay-Escoda. Chairman and Professor of Oral and Maxillofacial Surgery of
the University of Barcelona. Director of Master of Oral Surgery and Implantology of the
EHFRE International University. Coordinator of research group “Oral and Maxillofacial
Pathology and Therapeutics” of the Institute of Biomedical Research of Bellvitge (IDIBELL).
Head of Department of Oral Surgery, Implantology and Maxillofacial Surgery of the Teknon
Medical Center, Barcelona, Spain.

Dr. David Fink, M.D.. Robert Brear Professor and Chair Department of Neurology
University of Michigan.

Prof. Irene Georgakoudi, PhD; Professor, Biomedical Engineering Dept., Tufts University,
Medford MA, USA

Prof. Dr. Fernando Gilsanz. Professor of Anesthesiology Universidad Autbnoma de Madrid.
President of the Spanish Society of Anesthesia-Resuscitation and Pain Therapy. Madrid.

Prof. Dr. Carlos Goicoechea Garcia. Professor of Pharmacology. Coordinator “Master in
the Study and Treatment of Pain”. Rey Juan Carlos University. Madrid. Spain.

Prof. Dr. José Luis Gutiérrez Pérez. Full Professor of Oral Surgery. Director of Master of
Oral Surgery, University of Seville. Head of Maxillofacial Surgery Department, Hospital
Virgen del Rocio de Sevilla. Spain.

Kayode A. Williams, MD, MBA, FFARCSI. Medical Director Practice Innovations Office of
Johns Hopkins Physicians, Vice-Chair for System Integration ACCM, Associate Professor
Department of Anesthesiology and Critical Care Medicine. Division of Pain Medicine Johns
Hopkins School of Medicine. Associate Professor Johns Hopkins Carey Business School.
EEUU.

Prof. Dr. Antonio Montero. Professor University of Lleida and Head of the Surgery
Department in the University of Lleida.

Dr. Pedro Montoya. Full-Professor of Biological Psychology at the University of the Balearic
Islands.

Prof. Jordi Moya Riera. M.D., Ph.D.. Specialist in Anesthesia-Resuscitation and Pain
Management. Specialist in Pain Management and Spine. Director, Master’s Degree as
Specialist in Advanced Treatment of Pain and Research. European Multidisciplinary Pain
Meeting, Chairman. Founder of the Association Against Pain: Sine Dolore. Director of the
European Multidisciplinary Network in Pain, Research and Education (EMNIPRE).
European Institute for the Advanced Treatment of Sinedolore Director. Director of the
Research Chair Sine Dolore in Efhre International University (EIU). Multidisciplinary
Mediterranean Pain Forum Chairman, Director of Sine Dolore International School for
Patients with Pain.

Prof. Oscar de Ledn Casasola. Professor and Vice-Chair for Academic. Affairs. Chief, Pain
Medicine and Professor of Oncology. Roswell Park Cancer Institute; Buffalo, Nueva York.
Consultor Teknon Pain Clinic.

Dr. Russell K. Portenoy. Chairman and Gerald J. Friedman Chair in Pain Medicine and



Palliative Care. Department of Pain Medicine and Palliative Care Beth Israel Medical
Center. Professor of Neurology and Anesthesiology Albert Einstein College of Medicine.
New York. EEUU.

Prof. Dr. Dr. Juan Sabater-Tobella. Doctor in Pharmacy, he began to research in the field of
genetic diseases and preventive medicine. He was Professor of Biochemistry at the
Faculty of Medicine of the UAB and for fifteen years he was director of the Institute of
Clinical Biochemistry, a center specializing in the study and research of congenital
metabolic diseases. He is the honorary president of the Royal Academy of Pharmacy of
Catalonia and a full academic of the Royal Academy of Medicine of Catalonia. Among
other distinctions has been awarded the Cross of Health, the Encomienda of Alfonso X the
Wise and the Creu de Sant Jordi. Founder of Eugenomic.

Dr. Srinivasa N. Raja. Professor in the Department of Anesthesiology / Critical Care
Medicine, and director of Pain Research and the Division of Pain Medicine at the Johns
Hopkins University School of Medicine. Maryland. EEUU.

Dr. Manuel Rodriguez. Head of the Pain Unit of Carlos Haya Hospital in Méalaga. Sine
Dolore Merit Medal. Spain

Dr. Sebastiano Mercadante is Director of Anesthesia & Intensive Care Unit, Pain Relief &
Palliative Care Unit, La Maddalena Clinic for Cancer, Palermo, Italy and Professor of
Palliative Medicine at University of Palermo. Dr. Mercadante got his Doctor's degree
(Medicine & Surgery) with full marks from University of Palermo. He has given more than
400 hundred lectures at national and international congresses, also has more than 350
papers published in peer-reviewed international journals. Dr. Mercadante is Chairman of
the Scientific Committee of the Xl| congress of ESRA, ltalian Chapter, Palermo, 2004;
Chairman of the Scientific Committee of the 7th congress of the European Association for
Palliative Care, Palermo, April 1-5th, 2001; and Chairman of the Scientific Congress of 22°
congress of MAASC, Rome, 2009. He is member of dozens of scientific committees of
international congresses. In 2013, he got John Mendelson MD Award from University of
Texas MD Anderson cancer center “for extraordinary contribution in palliative care”
Houston.

Prof. Dr. Luis M. Torres. Head of the Anesthesia-Resuscitation and Pain Management.
Director of the Journal of the Spanish Society of Pain. Assistant Subdirector of the External
Chair of Pain of the Grinental Foundation. University of Cadiz. Hospital Puerta del Mar.
Cadiz. Spain.

Dra. Anica Vasic. St George Pain Management Unit, St George Hospital. Sydney. Australia.

Prof. Brian Wainger. Assistant Professor of Neurology and Anesthesiology at Harvard
Medical School and attending Physician at Massachusetts General Hospital. He studied
molecular biology as an undergraduate at Princeton University and ion channel physiology
in the M.D./Ph.D. program at Columbia University. He then completed medical residency in
the Partners Neurology Program followed by a clinical fellowship in Pain Medicine at MGH
and research fellowship with Clifford Woolf at Boston Children’s Hospital. His Clinical
expertise spans the intersection of Neurology and Pain Medicine.

Prof. Dr. Deby Vinski. Bachelor of Medicine. Ph.D. University of Dresden. President of the
World Council for Preventive, Regenerative and Anti-Aging Medicine, Indonesia.

Dr. Antonio Cariellas Trobat. Orthopaedic & Trauma Surgery. C.S, M.D., Ph.D. Member and
Secretary General of the Royal Academy of Medicine of Balearic Islands, and of the Royal



National Spanish Academy of Medicine.

Dr. Dae-Jung Choi. Spine Surgeon. Barum Hospital Jin-Ju, South Korea.

Jianguo Cheng, M.D., Ph.D., FIPP. Professor of Anesthesiology. Vice President for
Scientific Affairs, American Academy of Pain Medicine. Director, Cleveland Clinic Pain
Medicine Fellowship Program. Department of Pain Management and Neurosciences.
Cleveland Clinic Anesthesiology Institute and Lerner Research Institute.

Prof. Boaz Samolsky Dekel, Scientific Director of No Pain Foundation, Malta

Prof. Dra. Isaura Tavares. Professor at the Faculty of Medicine of Porto.Researcher at I3S -
Institute for Research and Innovation in Health. Portugal

Prof. Ignacio Hernandez Lizasoain. Vice Chancellor of Science Policy, Research and
Doctorate. Professor of Pharmacology. Complutense University of Madrid. Spain

Dr. Mario di Palma. Department of Oncology. Institute Gustave Roussy. Villejuif (France).

Dr. Uberall. Institute for Quality Assurance in Pain Therapy and Palliati- ve Care Medicine.
Niremberg. Germany.



Organizing Committee

President:

« Prof. Dra. Alfonso Vidal Marcos
Vice President:

+ Prof. Dr. Juan Manuel Vaca
Secretary:

« Prof. Dr. Manuel Corral Rosado

Vocals:

- Dra. Alonso Cardano, Alicia

- Dha. Armendariz, Marisa

« Dr. Bettiol, Javier

- Dra. Blazquez, Angela

- Dr. Candas, Pablo

« Dr. Carrera Hueso, José

- Dra. Cordoba, Sabina

« Dr. Fernandez Alonso, Alejandro
- Dra. Fernandez, Liliana

« Dr. Garau Ordinas, Simén

+ Dr. Gestoso Gaya, Salvador

« Dra. Gil Guevara, Briseida

- DAia. Gomila Serra, Francisca

« Dr. Gonzélez Lopez, Luis

- DAa. Hurtado Sayas, Maria José
« Dr. Lacueva Guallar, Xavier

+ Dr. Lopez Oblaré, Bernardo

- Dra. Martinez Caballero, Carmen
« Dr. Martinez Zorrilla, Rafael

- Dna. Pilar Mercadal Pallicer

+ Dr. Moragues Esteva, Esteban
+ Dr. Mosqueira Noriega, Alfonso
+ D. Moya Rosell6, Marcial

« Dra. Kenia Mufioz de Fernandez
+ D. QOlives Sintes, Sergio

« Dr. Pollan Montoya Daniel

- Dra. Prieto, Beverly

« Dr. Ramirez Izquierdo, Walther

- Dra. Ramos Sanchez, Mabel

- Dra. Rodriguez Dintén, Maria Jesus
.- Dfia. Rosell6 Landino, Maria Gracia
- Dr. Salazar, Rafael

« Dr. Soriano Lozano, Nelver

« Dr. Torres Ruiz, Alberto

- DAa. Triay Garriga, Maribel

« Dr. Vega Torres, Miguel



Scientific Committee

Honor President:
« Excmo. Prof. Dr. Jaime Rodriguez Quintosa
President:
« Prof. Dr. Xavier Vila Justribo
Vice President:
« Prof. Dra. Maria Luisa Franco
Secretary:
« Prof. Dra. Alicia Alonso Cardafo
Vocals:

+ Dr. Abejon Gonzalez, David

« Dr. Arranz, Javier

+ Dr. Canellas Ruesga, Antonio

+ Dr. Carpintero Porrero, Martin

- Dr. Chaler Villaseca, Joaquin

- Prof. Dr. Cobos Romana, Rafael
- Dr. Collado Collado, Francisco

« Prof. Dr. Gay — Escoda, Cosme
- Dra. Cueva Azorin, Lourdes

« Dr. Cutillas Hernandez, Gonzalo
« Dr. de Coérdoba, José Luis

« Dr. Del Saz , Javier Manuel

« Dr. Diaz Meco, Xavier

« Prof. D. Fernandez Moya, Raul
« Dr. Fernandez, Cipriano

- Dra. Ferreras Zamora, Julia

« Dra. Garcia Romero, Manuela

- Dra. Garreta Figuera, Roser

- Prof. Dr. Galvez Mateos, Rafael
+ Dr. Glenny Faggi, Andrés

- Prof. Dr. Goicoechea, Carlos

. Dr. Gbmez Armenta, Francisco
- Dr. Haro, Fermin

- Dr. Hernandez, José Maria

+ Dr. Javier Hidalgo Tallén

« Dra. Lépez Alarcon, Dolores

- Dr. Luna Cabrera, Francisco

« Prof. Dra. Lorente Gascon, Marian
« Dra. Martinez Caballero, Carmen
- Dr. Mejias Estévez, Manuel J.

- Dr. Merino Sevilla, Miguel Angel
- Dr. Mir Mari, Xavier

- Dr. Mir Orfila, Pedro

« Dr. Molina Herrero Javier

- Prof. Dr. Montoya, Pedro

- Dr. Prieto Deza , Luis

- Dr. Ribera, Herman

- Dr. Rodelas Montalvo, Francisco
- Dr. Rodriguez, Manuel

. Dr. Sanchez del Aguila, Manuel
- Dr. Santos Yglesias, Javier



- Dra. Sintes, Dolores

- Dr. Tornero, Carlos

« Dr. Juan Manuel Vaca

- Dra. Vargas Domingo Dra. Maribel
- Dr. Velazquez Ribera, Ignacio

« Dr. Ventura Vargas, Dr. Domingo

« Dr. Vila Justrivo, Dr. Xavier

- Dr. Villegas Estévez, Dr. Francisco
+ Prof. Dra. Vinski, Deby

- Dra. Vifals Gigena, Montserrat

Editorial Committee
President:

* Dr. Jordi Guitart Vela
Vice President:

* Dr. Jordi Folch Ibafiez
Secretary:

* Dr. Josep Fuentes Bellido
Vocals:

« Dr. Javier Alberdi

» Dra. Maria Eugenia Brea

- Dra. Cascén Pérez-Teijon, Sara

- Dr. Cid Calzada, José Luis

. Dra. Cueto Pérez, Josefina Maria
+ Dr. Garrido, Josep

+ Dr. Guerri Cebollada, Agustin

« Dr. Lépez Sastre, Antonio

- Dra. Matute Crespo, Mercée

« Dra. Muniz Garcia, Gloria

- Dr. Rodrigo, Galan

+ Dr. Jose Manuel Llera Fueyo

+ Dr. Luis Lopez-Negrete Diaz-Faes



Jury for “Father Vicente Macian” Research Awards
Jury for “ Dr. Luis Aliaga Font” Innovation Awards

President:

* Dr. Jordi Guitart Vela
Vice President:

* Dr. Jordi Folch Ibanez

Secretary:
* Dr. José Fuentes Bellido

En el Congreso European Multidisciplinary Pain meeting, con el objetivo de
premiar a personas relevantes en el ambito de la investigacion en el dolor,
ha abierto la convocatoria de los Premios Padre Vicente Macian y Dr. Luis
Aliaga Font. Las actividades cientificas estan comprometidas con la
participacibn de los mas expertos profesionales internacionales de
reconocido prestigio dedicados a la investigacibn, con numeros
publicaciones de impacto indexadas. Estos profesionales mantienen su
actividad clinica asistencial en los mejores hospitales de referencia a nivel
mundial.

Premios a la Investigacion Cientifica Padre Vicente Macian 1? Edicion.
2013

Primer Premio a la Investigacion en el Tratamiento Avanzado del Dolor
otorgado a:

- “RF Pulsada en el ganglio hipogastrico por abordaje transdiscal L5-S1”
Dra. Patricia Magall6 Zapater, Dra.Rosario Armand Ugén, Dr.Cesar Gracia
Fabré, Dr. Miquel Moncho Rodriguez, Dr. Josep Masdeu Castellvi, Dra.
Carme Batet Gabarr6. Unidad del Dolor. Hospital Sant Joan Despi - Moises
Broggi (Barcelona)

Finalistas:

“ Utilizacion de medicacion fuera de lo autorizado en ficha técnica, estudio
de eficacia y seguridad. Aspectos medico legales — Guia de utilizacién”

Dr. Josep Loépez Garrido, Coordinador Unidad del Dolor Hospital General
de Granollers (Barcelona). Abogado.

Dr. Guillermo Ortiz, Unidad Del Dolor Hospital General de Granollers

Finalistas:

- “ Eficacia de la aplicacion del parche de capsaicina 8% en el dolor
neopatico periférico post-quirdrgico.”

Elena Barcelé Cormano, Dolors Sintes Matheu , Montse Pijoan Calonge ,
Joaquin Velasco Ortega, Raquel Mansilla Folgado , Ana Sapé Prat
Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Clinica del Dolor. Hospital
Municipal de Badalona (Barcelona)
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2014

Primer Premio a la Investigacion en el Tratamiento Avanzado del Dolor
otorgado a: “Dolor en la Articulacion Sacroiliaca (ASl): Eficacia De Las
Técnicas Intervencionistas” Dra. Luz Canovas Martinez, Dra. Marta
Counago Garrido, Dra. Elena Paramés Mosquera, Dra. Laura Lamela
Rodriguez, Dra. Antia Rio Gomez, Dra. Suyin Rojas Gil, Dra. Mar
Dominguez Garcia.(Hospital Insular de Lanzarote). Unidad de Dolor.
Servicio de Anestesia, Reanimacion y Dolor. CHUO

Finalistas:

“Hansen’s disease with late-onset painful polyneuropathy in a Portuguese
patient” Dr. Luis Guimaraes Pereira, Dra. Margarida Barbosa, Dra. Armanda
Gomes. Centro Hospitalar Sao Jodo E.P.E., Porto, Portugal

Finalistas: Complicaciones Asociadas a la Rotacién se la Bomba Intratecal
dentro del bolsillo Subcutaneo. Dr. Pablo Rodriguez Gimillo, Dra. Nerea
Sanchis Lopez, Dra. Gustavo Fabregat Cid, Dr. Juan Asensio Samper, Dra.
Maria Dolores Lépez Alarcén, Dr. José de Andrés Ibanez.

Premios a la Investigacion Cientifica Padre Vicente Macian 3% Edicion
2015

- Primer Premio a la Investigacion en el Tratamiento Avanzado del Dolor
otorgado a:

"Does transcutaneous electrical nerve stimulacion reduce pain associated
with multiple sclerosis? “D. Julian Cumberworth y Dr. Alex Cumberworth.

- Finalistas:

“ Tratamiento de secuelas post-mastectomia con toxina botulinica”

Dra. Concepcion Cuenca Gonzalez, Dra. Maria Isabel Flores Torres, Dra.
Sausan Sayed Avila, Dra. Laura Gonzalez Mian, Dra. Idoya Barca
Fernandez y Dra. Rocio Vacas Mata.

- Finalistas:

“Walking epidural, nuestra experiencia en tres anos”

Dra. Pilar Roca, Dr. Néstor Jarma, Dra. Noelia Fons, Nuria Mira, Dra.
Gertrudis Adsera, Dra. Wendi Lazo, Dra. Maite Subirats.

Premios a la Investigacion Cientifica Padre Vicente Macian 4? Edicién
2016

- Primer premio de investigacion en el tratamiento Avanzado del Dolor
otorgado a :

“Cefalea y pneumoencefalo tras técnica de bloqueo epidural translaminar”
Caridad Torrens Hernandez. Parc sanitari Sant Joan de Deu

- Finalista:



“Consenso sobre el abordaje del Dolor irruptivo en Oncologia”
Antonio Anton Torres. Hospital Universitario de Salamanca

- Finalista:
“Sindrome post-mastectomia. Dolor de Dificil manejo”
Patricia Olmo Ortega. Hospital Marina Denia

Premios a la Innovacion Cientifica Dr. Luis Aliaga Font 12 Edicién
2016

- Premio de innovacion cientifica en el Tratamiento Avanzado del Dolor
otorgado a :

“Hospital sin dolor: de la teoria a la practica”

Autor: Julia Ferreras Zamora. Consorci sanitari del Garraf. Barcelona

- Finalista:
“Nuestra Experiencia en el Tratamiento con Qutenza”
Autor: M. Pijoan. Hospital Municipal de Badalona

- Finalista:

“Valoracion Global de un paciente Oncolégico. Valor de la quinta y sexta
constantes.” Autor: Elena Arregui Lopez. Hospital General Universitario de
Ciudad Real

Premios a la Investigacion Cientifica Padre Vicente Macian 5% Ediciéon
2017

- Primer premio de investigacion en el tratamiento Avanzado del Dolor
otorgado a :

EN DOLOR NEUROPATICO. ;QUE HACEMOS CON LOS
ANTIDEPRESIVOS?

Autores : Roger Callao Sanchez, Julia Ferreras Zamora, Francisco Rodelas
Montalvo, Fernando Remartinez Fernandez.

(1) Centre d’Atencio a les Drogodependéncies, Hospital Sagrat Cor de
Martorell.

(2) Serveid’Anestesiologia, Reanimacié i Terapéutica del Dolor, Consorci
Sanitari del Garraf.

-1 ACCESIT

EPENDIMOMA MIXOPAPILAR DE LA CAUDA EQUINA QUE PROVOCA
LUMBOCIATALGIAY PARAPARESIA.A PROPOSITO DE UN CASO

Autores: Dres. Arranz Roa, Buendia Lopez; Agullo A., Torres Pérez A.
Hospital Comarcal del Noroeste de Murcia.
Hospital de Santa Lucia, Cartagena

- 2° ACCESIT



MANEJO DEL DOLOR ARTF\‘,C')SICO REFRACTARIO AL TRATAMIENTO
MEDICO MEDIANTE CIRUGIA DE ARTRODESIS. SERIE DE CASOS DE
ARTROSIS AVANZADA DE TOBILLO.

Autores: D. Alonso Garcia; A. Lopez Sastre; J. Rodriguez Prieto; A.
Alvarez Castro.

Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Complejo Asistencial
Universitario de Ledn

Servicio de Rehabilitacion, Complejo Asistencial Universitario de Lebn
Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Hospital El Bierzo

Premios a la Innovacion Cientifica Dr. Luis Aliaga Font 22 Edicién
2017

- Premio de innovacién cientifica en el Tratamiento Avanzado del Dolor
otorgado a

RELEVANCE OF AGING IN THE MANAGEMENT OF BREAKTHROUGH
CANCER PAIN WITH SUBLINGUAL FENTANYL TABLETS.
Autores: Estudio multicéntrico Unidades del Dolor Catalunya i Balears.

- 1° ACCESIT

DOLOR CRANEAL ATIPICO A PROPOSITO DE UN CASO.

Autores: Dra.Aida Raigon Ponferrada, Dra. Milagros Rivera Pérez, Dr.
Gonzalez Mesa.

Hospital Virgen de la Victoria. Malaga.
- 2° ACCESIT

Analgesia post-operatoria en cirugia de las deformidades del ante pie
con hospitalizacion domiciliaria. Nuestra experiencia.

Autores: Francesca Closa Sebastia, Caridad Estrella Torrens Hernandez
Pedro Estivill Rodriguez, Josep Manel Casulleras Solans, Maria
Assumpta Prat Puig, Maria Isabel Vargas Domingo.

Hospital General del Parc Sanitari Sant Joan de Déu, Sant Boi,

Premios a la Investigacion Cientifica Padre Vicente Macian 6 Edicion
2018



1er Premio

NECROSIS AVASCULAR CABEZA FEMORAL BILATERAL POST-
GESTACIONAL

Dres. L Sabaté, J Roca, R Bori, MJ Canals, A Arman, LI

Aguilar, S Celi, M Arimany, A Serra

Servicio Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital Platé. Barcelona

1° ACCESIT

MERALGIA PARESTESICA OBSTETRICA: ;,Una entidad subestimada?
Dres. Lucia Penide Villanueva, Sanchez Ramirez Nuria, Flores Garnica Luis M.
Unidad de Dolor Cronico del Hospital de Hellin.

2° ACCESIT

RESCATE INUSUAL DE UNA ARTRODESIS METATARSOFALANGICA DEL
HALLUX, EN PACIENTE CON ARTROPATIA LUPICA DE JACCOUD.

Dres. Josep Manel Casulleras Solans, Ferran Cabarnoé Ruiz, Caridad E.
Torrens Hernandez, Maribel Vargas

Domingo, M* Assumpta Prat Puig, Francesca Closa Sebastia

Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Premios a la Innovacion Cientifica Dr. Luis Aliaga Font 3% Edicién
2018

1° PREMIO

ESTUDIO PROSPECTIVO PARA VALORAR LA EFICACIAY SEGURIDAD DEL
IMPLANTE DE FRACCION ESTROMAL VASCULAR DE LA GRASA CON UN
MINIMO DE 40 MILLONES DE ADSC COMO TRATAMIENTO DE LA
GONARTROSIS II-lI-1V

Autor: Dr. Juan Pedro Lapuente Fernandez

Universidad Catoélica de Murcia

1° ACCESIT

POTENCIACION DE LA ANALGESIA ENDOGENA EN PACIENTES CON
DOLOR CRONICO NO ONCOLOGICO: IMPACTO EN CONSUMO
FARMACOLOGICO,CALIDAD DE VIDA Y SATISFACCION DEL USUARIO.
Dres. Carmen Sanchez Gutiérrez, Alvarez Tellado I., Ruiz Romero

V., Delgado Gascon C.

Hospital Aljarafe Sevilla

2° ACCESIT

DEXAMETASONA. UN ANTIINFLAMATORIO DE USO EN ANESTESIOLOGIA.
NUESTRA EXPERIENCIA.



Dres. Pilar Roca,Campos, Néstor Jarma Antacle, Miquel Sas Canadell, Noelia
Fons Muirillo, Gertrudis Adsera Gebelli.
Hospital Sant Pau y Santa Tecla. Tarragona

Premios a la Investigacién Cientifica Padre Vicente Macian 72 Edicién
2019

1er Premio

CALIDAD DE VIDA EN DOS SUBGRUPOS DE PACIENTES ANCIANOS
TRATADOS CON CITRATO DE FENTANILO SUBLINGUAL PARA EL
DOLOR IRRUPTIVO ONCOLOGICO

Unidades de Dolor de Catalunya y Baleares

Jordi Guitart, Maria Isabel Vargas, Jordi Folch, Rafael Salazar, José Fuentes, Joan
Coma, Julia Ferreras, Jordi Moya, Albert Tomas, Pere Estivill, Francisco Rodelas,
Antonio Javier Jiménez, Almudena Sanz

1° ACCESIT

DECONSTRUCCION DE COALICION TARSAL OSEA EN EDAD
LIMITE, COMO TRATAMIENTO QUIRUBGICO DE PIE PLANO-
VALGO RIGIDO DOLOROSO. A PROPOSITO DE DOS CASOS

Dr. J.M. Casulleras Solans. Dr. F. Cabafnoé Ruiz. Dra. M.l.Vargas
Domingo. Dra. C.Torrens Hernandez. Dra. Ma Assumpta Prat Puig Dra
.F.Closa Sebastia. PARC SANITARI SANT JOAN DE DEU DE SANT
BOI DE LLOBREGAT.

2° ACCESIT

BUSCAR LA EXCELENCIA EN CURAS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIA DE
DOLOR.

D.U.I. Carmen Paris Leal. D.U.lI Davinia Fernandez Martinez ,
estudiante D.U.I. Fernando Garcia Puerta ENF. AREA QUIRURGICA
EN PATOLOGIA DEL DOLOR.

HOSPITAL PLATO.BARCELONA

Premios a la Innovacién Cientifica Dr. Luis Aliaga Font 4° Edicion 2019



1er Premio

EL SUENO, ESE ANALGESICO REPARADOR

Dra. Julia Ferreras Zamora, Victoria Ariza Garcia, Rosa Ma Diaz
Boladeras, Dr. Francisco Rodelas Montalvo, Dr. Fernando Remartinez
Fernandez, Dr. Roger Callao Sanchez

Consorci Sanitari del Alt Penedes i Garraf. Sant Pere de Ribes.
Hospital de Sagrat Cor de Martorell. Barcelona

1° ACCESIT

INFILTRACION DE PLASMA RICO EN PLAQUETAS REALIZADAS EN
UN TRIMESTRE EN NUESTRA UNIDAD DEL DOLOR

Consuelo Congo Silva, Carmen Paris Leal, Jordi Guitart Vela, Jordi
Folch Ibafez, Juan Manuel Vazquez Ignacio, César Garcia Fabre,
Maria Rosa Vidal Sicart, Olga Carreras Salcedo, Oriol Casanova i
Palmer, Silvia Otero Salvador. SERVICIO DE PATOLOGIA DEL
DOLOR. HOSPITAL PLATO BARCELONA

2° ACCESIT

SUFENTANILO SUBLINGUAL EN DISPOSITIVO ZALVISO® PARA EL
MANEJO DEL DOLOR POSTOPERATORIO EN LA ARTROPLASTIA
TOTAL DE RODILLA

Dra.Consuelo Congo Silva, Dr.Victor Hosta Mateu, Dra.Maria Luisa
Moret Ferrén, Dr.Oscar Salmeron Zafra, Dra.Maria José Mird
Domenech, Dra.Olga Alemany Vilalta,Dra.Marcela Ceballos Burbano,
Dra. Rosa Bori Tuneu,

Dr. Adria Serra Trullas, Dra. Laia Sabaté Cequier, Dra.Montserrat
Juvany Gémez HOSPITAL PLATO BARCELONA



